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Inventering av utemiljoer i Nackaportfoljen

Ansvarstagande

=

Narvarande

Utvecklande

Bakgrund

HEMSO

= Hemsod beslutar i maj 2017 for att inventera nagra utemiljoer i Nackaportféljen utifran
Alnarpsmodellen
= Vi har ett presentkort hos Nacka kommun att nyttja och Nacka kommun ser just nu
ocksa over utemiljon och vill samarbeta.
= 13 st skolor och forskolor har inventerats av Robin, Jenny och Professor Erik Skarback

fran Alnarp

= Samtal har forts med potentiella landskapsarkitekter som kan hjdlpa oss att gestalta

och designa utemiljderna

= En genomforandeprocess for upprustning av utemiljoer diskuteras just nu
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Agenda "“overlamning”

HEMSO

= Bakgrund
— Social hallbarhet
— Sambhallsinsatser med synergier
— Hallbara obligationer
= Utemiljo i samarbete med SLU, exempel Hemso
— Grenverket (dokumentation finns)
— Jarvaskolan
= Nackaportfoljen
— Behov av atgarder utemiljo
— "presentkort”
— Inventering samtliga varen 2017, Robin
— Genomférande paborjas hosten 2017, férvaltning
= Koppling Vinnova
— registrering tid och kostnader, dokumentation

HEMSO

= Mojliga kontakter for projektledning:
— Benjamin Toofani, Toofab, tel: 070-971 1836 (via Kim)
— Torgny Westerberg, Aperto, tel: 070-744 0437 (via Kim)
— Oscar Berg, Berg och Landskap, 073-508 36 30

Fredrik Guldbrandzén, RED Management (via Jorgen)

= Landskapsarkitekter:
— tex via Projektavdelningen (Asa)
— Urbio
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Skolorna och forskolorna i Nacka HEMSO
e

8 karaktarer for utemiljo kopplat till kvaliteter for

aterhamtning HEMSO

| Vegetation och vatten \
| (¥
Komma ifran vardagsmiljon ‘

| Lugn och behaglig miljo

Stora grasytor

Rofylldhet
Vildhet
Artrikedom
Rymd
Allmanning
Lustgard
Centrum/fest —
Kulturhistoria—

7{ Uppleva fascination utan att det tar energi |
Kanna rymd

%{ Utsikt/6verblick (prospect) |

/I Sammanhang som tillater engagemang

/I Ombonat/skydd (refuge) |

Vara tillsammans

Forenlighet

Tv. Ulrich 1993 samt Wilson 1984, Kaplan & Talbot 1983; Kaplan et al. 1998
Th. Grahn, Stigsdotter, Berggren-Béarring 2005; Grahn & Stigsdotter 2010
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Generell analys av nulage HEMSO

= Valdigt positivt bemdtande fran hyresgasterna och en vilja av att vara med
= En konsensus om att utemiljon behover bli battre
- Slitna, syntetiska, bullriga, kala och i vissa fall farliga miljcer

= Utifrdn Alnarpsmodellen en éverraskande mangd mojligheter till:
- Skog, vatten, biologisk mangfald, naturreservat och odlingslador

= Enkel och tankevackande inventeringsmodell som anvands som en checklista och som
visar pd vilka kvalitéer som behover forstarkas dar vi har radighet.

Resultat fran inventeringarna... HEMSO

o bopuisarn _____pcress ________lromtaresl _|obiektsbesiciving

Daligt placerade basketkorgar som barnen inte kan leka med. Grus fran skolans lekplats
Stavsborgsskolan sprids och skapar halkrisk. Bankarna &r placerade lite fel och férhindrar lek med pulka

10101 Nacka Alta 14:97 (PROJEKT) Almvégen 2 25694 kvm  fran backe, vilket dem gor dnda trots risk. Fler gungor énskas.

Stora ytor, slitna jordkullar, erosion, isbildning vid regn och kyla med fall av flertal skador,

lutande allvadersplan, dalig skugga, buller, mycket hardgjord yta, annars stor och allsidig

och bra skolmiljé med kulturpragel! Finns mojlighet for att utoka utomhusmiljon och ge
10103 Nacka Mensdttra 1:19 Sagstorpsskolan (PROJEKT) Boo Kyrkvag 5 13027 kvm  lérarna en plats att vara pd i rektorshuset i framtiden.

Stor yta fér skolan och tva mindre gardar fér forskolan, en del hardgjord yta, mycket

hallmark, oskyddat for vind och véder, slitet, grusigt, konstig parkeringsplats, en grénska

som behdéver omvardas da det finns en del artrikedom och mycket potential! En del
31101 Nacka Sicklaén 351:1 Ektorps skola och Forskola Skogsstigen 40 18301 kvm  taggbuskar men &r ocksa bra for sinnena och att lara sig mer om naturen.

Daligt utformad cykelparkering, narhet till Langsjon, en konstig utformning av utemiljon

for de minsta, dalig dranering pa vissa platser, erosion, sandigt, lutar konstigt, kan

forbattras med sma medel och har en grym tillgang till kommunal mark med skog inom

stangselgrans men utanfor fastighetsgrans. Bra klattring, hoppa och gung-mojligheter.
31105 Nacka Sicklaén 207:7 Langsjons forskola Bavervagen 4 3183 kvm  Tennishall ska byggas om och kan leda till férsamrad utemiljé.

Sliten gard, dalig krontackning, daligt med fallprodukter att jobba med, en del syntetisk

material, annars bra och stor utemiljo med héllmark och trad, stugor och utsikt. De har

annars en promenadstig in till skogen déar det finns vatten och gamla kulturhistoriska
31110Nacka Tattby 2:6 Nyckelpigans forskola Samskolevagen 2-6 819078 kvm byggnader. Lite bilar och lite buskar.

Valdigt kalt, syntetiskt och ekande. Dalig krontackning, konstgjorda an med lekvatten

sénder, bra ddmpning och roligt litet berg. Inte sa naturligt men annars bra potential.

Trakig utsikt men har en fin promenadstig genom en skog ner mot bade vatten och
31103 Nacka Alta 35:149 Hedvigslunds forskola Anemonvagen 13 3586 kvm grasytor




2018-03-05

...fortsattning med resultat av inventering. HEMSD

bstn:_Lrastghet bopuismamn_____udress _______romtaresl _objetsbesioiing

Ett berg med massa skog, men trakigt pga daligt med fallprodukter, kan atgardas med

"tradgardsvfall” och bark som dampningsmaterial. Bra potential. Vattentrappa sonder,

kraftig erosion. Daligt placerad ruschkana och oanvand stang for gunga. Tillgangligt
31107 Nacka Menséttra 2:92 Sandholmens forskola Sandholmsvagen 2 25483 kvm  grusplan men trakig milj6 enligt barnen sjélva. Hardgjorda ytor.

Stor utemiljé med bade plats fér kreativt byggande, allvadersplan och skog pa hallmark

med god utsikt. En del erosion, sliten miljo men annars valdigt stor och bra milj6.
31102 Nacka Erstavik 27:1 Glantans forskola Fisksatravagen 31 7611 kvm Lekutrustningen behover rustas upp.

En plats for lararna att dra sig undan ska byggas snart av deras vaktmastare. Bra

krontdckning och bra springmojligheter. En del buskage dock grusigt och ojamn yta dar
31111 Nacka Menséttra 2:91 Ostbacka forskola Bjorkholmsvagen 235 25483 kvm  det ska vara jamn yta. Klatterstallning finns och andra leksaksutrustning

Dalig krontéackning pa huvudgarden med mycket sand, slitningar och

upprustningspotential. Valdigt bra gard in mot skogen som inte &r sliten utan véldigt

vildvéxlig med god krontackning och rep att hoppa, springa och réra sig pa. Samt finns
31106 Nacka Mensattra 1:84 Forskolan LAR Gustavsvikvagen10 4562 kvm det en back vid férskolan. Valdigt fin miljé och stig in mot skogen.

Valdigt syntetisk och fangslande utemiljé med mycket hardgjord yta och lite farlig
31108 Nacka Lannersta 1:1231 Sunnebo forskola Trollsjovagen 7 3344 kvm terrang. Dalig krontackning och dalig ddmpning. Dalig utsikt och behéver ses Gver.
Bra huvudgard med hus, gungor och springyta, men aningen trakig och bullrig mot
vagen. Bakgérden &r véldigt bra med bade en dal och berg, buskar, bra ddmpad yta och
31104 Nacka Erstavik 26:607 Krabban férskola Krabbvagen 1 4935 kvm bra krontackning.
Valdigt bra gard med buskage och trad, men lite samre krontéckning. Bade hallmark,
barbuskar och annat att ggmma sig i. Sen har dem en otroligt bra stig ut i skogen med en
sjon dar de brukar ga runt. Bra biologisk mangfald. Naturreservat. Valdigt lugnt och bra
lekutrustning samt en scen de kan géra upptradanden pa. Nog den basta férskolan vi
31109 Nacka Alta 75:16 Svanens forskola Ulvsjéstigen 17 2605 kvm sett.

Alta 14:97 Stavsborgsskolan - PROJEKT (3) HEMSO

— | K Y A Al A\
sE ; h 2. ..-..... ":

Stavsborgsskolan

max 18
mmojligt +
Hnu
- Markeringar p& marken fér spel - Vissa saker vet jag inte ens vad de &r - En tydlig och avgransad plats att ta det
kommer inte anvandas om inte material och valdigt mycket tomma ytor lugnt pa

och kunskap om dem finns. Overallt utan gronska pa ratt plats
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w
- Skolgarden &r en stor allmanning med
pingisbord, bankar och annat. Den lutar
dock

Mensattra 1:19 Sagstorpsskolan — Projekt (3) HEMSO
\ [—- Sagtorpsskolan
05;«\\‘ 4\\*%{@&‘ 6@&@&}@0 @\@i\"‘ & mnu

- "Kulturhistorian” ar skyhog och det finns
massor av barbuskar och odlingslador

- Problem med erosion dar regnvatten
forslar ivdg jord och skapar polar som
blir till is pa vintern med stor halkrisk

HEMSO

- Privat uteplats for pedagogerna ar av
intresse
- Mojlighet for hoppa, klattra och springa

fastigh/byggnad

max 18

u mojligt +

Enu

Buskarna, traden och den hardgjorda
ytan samspelar inte med varandra —
gdller manga utemiljoer

- Perfekta sma naturliga platser att
gbmma sig pa
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Sickladén 207:7 Langsjons forskola (2) HEMSO

fastigh/byggnad

max 18

W mojligt +
Enu
- Polar samlas som kan bli farliga. Bade
drunkningsrisk och halkrisk
- Grannar med ett stort naturreservat - Konstig design, liten och hardgjord utemiljo - Inte var del men inget stangsel sa
som har allt man kan 6nska sig med mycket sand med jord som inte kan halla kommunal mark anvands
gras och langgras vid liv - Koja ar av intresse

Tattby 2:6 Nyckelpigans forskola (2) HEMSO

<4

fastigh/byggnad
100% +
80% I
60%
40% max 18
20% mmojligt +
0% Hnu
& TESES S
NS
&S
- Stora springytor, slitet och tillgang till - Hallmark och 1&nggrés lite har och - Lustgard for de sma att ha ett litet hus
skog och andra naturliga miljéer dar fér barnen att springa runt i, dock som pizzeria, café eller kiosk

utanfor — "Allménning” véldigt dalig krontackning
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en annan varld

Lata det véxa till sig och utnyttja de
tomma ytorna utanfér och inne i
omradet. (valdigt konstgjort annars)
Exempel pa “lustgard”

Alta 35:149 Hedvigslunds forskola (3) HEMSO
- - Ett exempel pa “rymd” och kommain i fastigh/byggnad

UL

max 18

m mojligt +

mnu

- Tydligt exempel pa det “artrika” —
Vatten, vaxter, trad och variation

9 ¥

Mensattra 2:92 Sandholmens forskola (1)

- Plats fér lararna att komma bort - Hallmark, skog och stora ytor att leka
- Finns vattentrappa men ur funktion pa. Barnen sjilva menar p3 att det
- Valdigt sandigt inte finns material i skogen.

fastigh/byggnad

100%

80% B B

60%

40% max 18

20% W mojligt +

0% Enu

’b\\ \QQ@($Q \>{°

- Enligt barnen trakig lekmiljé som ar
valdigt utslitet
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Erstavik 27:1 Glantans forskola (2) HEMSO
i g% i al =3 fastigh/byggnad
100% - il 7
80% - BB
60% - BB
20% = ., max 18
20% - B W mojligt +
0% — mnu
& T &S E G
‘ TE S s
L K #=7 & K
- Stora erosionsproblem da sanden, som i - Valdigt bra inslag av hallmark, grés/ris, - Dott gréas, frukttrdd som inte bar
manga andra platser, tacker éver jord och trad och material att leka med —”Rymd”  frukt langre, glesa buskar. Naring
vaxter vilket gor att de inte vaxer och spolas fattas! Samt skrap fran utomstaende

bort. Byt plats pa trappan?

fastigh/byggnad
100%
80%
60%
20% max 18
20% m mojligt +
0% Enu
NI @
& TFEE ﬁ&«}‘? &\@éy
R
> & ‘9%
- Samma problem som med de flesta . .
P o i - Massor av fruktrad och barbuskar (goda)
andra utemiljoer. Sand och grus tar éver
och tar kal pa utemiljon
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Mensittra 1:84 Forskolan LAR (1) HEMSO

fastigh/byggnad

max 18

W mojligt +

- Bra utemiljé i det stora hela - Massor av dppeltrad och barbuskar - Nyckeln till grinden som gar ut mot
- En personlig skog med hinderbana skogen
. . -

Lannersta 1:1231 Sunnebo forskola (1) HEMSD

fastigh/byggnad

= 100% 8
80%
60%
40%
20% [ B mojligt +

i max 18

0% Enu

- & TEESEE G S
a1 o . - . &V S
- Valdigt daligt med vaxter, valdigt syntetiska SRS
material . . . . . . )
- Detta ar inte trad eller gras. Detta ar - Battre pd andra sidan med

- Skog langre bort som de gar till ibland —

Kopa marken bredvid? valdigt unga trad och plastgras.

barbuskar, riktig gras och trad.

10
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Erstavik 26:607 Krabban forskola (3) HEMSO

fastigh/byggnad
100%
80%
60%
40% max 18
20% mmojligt +
0% Hmnu
S TF LSS S
B e 2 Y &
- Mycket bra krontackning och finns allt - Skogen ligger bade i och utanfor - Lekernboksﬂtavlignen uppe pa ett berg
fran batar till rutschkana och hus. forskole garden —"Rymd och artrikt” med trdd, langgrds och naturmaterial

Alta 75:16 Svanens foérskola (3) HEMSO

fastigh/byggnad

max 18

p .. = i 20% 1 u mojligt +
1 LEA Ly IIIIll LT 0% e
20% 5 S d‘“\@@@‘i}%;\) & 0&\'}6
&
- Rep att hanga i och ormbunkar att - Utmarkt exempel pa “centrum/fest” - Manga barnanpassade sittplatser
smyga och krypa runt i samt barbuskar med naturreservatet i bakgrunden och odlingar har och dar
- Katter i sandladorna - Mycket lek pa liten yta - Ventilation som later

11
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Tankar och idéer

= Anvanda tradgardsavfall som substitut for
fallprodukter som har tagits bort

= Stdda upp sanden och ta bort all 6verbliven
sand som inte far plats i sandladorna.

= Ytor och gronska pa hojden. Kojor, lianer,
trappor, brandstolpar etc (mal 35 kvm per
person)

= Da vattentrappor och konstgjorda backar
historiskt gatt sonder snabbt sa kan dessa
ersattas med dunkar som samlar in
regnvatten for bade lek och bevattning

= Avslutningsvis mycket behover egentligen
bara lite forvaltning och gréna fingrar. Ta
tillvara pa det som finns! Det ar hallbart.

HEMSO

Ett par exempel fran St: Larsparken
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